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Ми будуємо міст


від покоління ризику


до покоління 

можливостей



Незважаючи на всі виклики та війну в Україні, 2022 рік для 

Асоціації Наставництва був дуже плідним. Адже кожен з 

нас змінився і зрозумів цінність життя та важливість 

підтримки.



Ми разом навчались, змінювались, підтримували один 

одного, об’єднували серця дітей та наставників, сприяли 

особистісному та професійному розвитку підлітків та 

молоді та створювали неймовірні історії успіху. 



Дякуємо усім вам, що підтримували нас, що були поруч в 

2022 році та надихали своїм добром.



Разом з вами ми продовжуємо працювати і віримо, що у 

кожної дитини і молодої людини в Україні будуть стабільні, 

довірливі відносини з турботливим дорослим – 

Наставником, який допоможе рости, розвиватись та стати 

успішним членом суспільства.



Всім миру, любові, міцного здоров‘я, рясних Божих 

Благословінь!!!

З повагою та найкращими 

побажаннями,

Президент Асоціації 

Наставництва


Павло ШУЛЬГА

Наші друзі та партнери!KIDSAVE


Boeing


METRO


МХП


Winner Group


3М


ZAMMLER GROUP


НСЗУ


MсDonald`s


Кіностудія


ім. Довженка


Київстар


Hyatt Regency Kyiv


KFC


готель Баккара Київ


PepsiCo Україна


“Safety Park”


Театр-школа “Образ”


GoCamp


Сontent.ua


ІТ курси


VeAn Tattoo Art


пожежна частина     

м. Києва


2022



2019 — 2022 рр.

808

85 7

447 361

2022 р. Війна

У заходах програми Корпоративне Наставництво 

 взяли участь «Шлях до успіху»

вразливої категорії

Під час війни в програмі Корпоративне 

Наставництво взяли участь«Шлях до успіху»  

Київ інші регіони

із 12 регіонів


із 19 міст України



Наші спеціалісти провели з підлітками 

 та , що 

допомогло підтримувати стан дітей стабільним та вчасно


реагувати на їх потреби і запити.

80 психологіч-


них консультацій 981 індивідуальну комунікацію

За 2022 рік завдяки 

Асоціації Наставництва 

поєдналось  

наставник-підліток і 

 приєдналась, 

переїхавши з 

Краматорська.

8 пар

одна пара

Так важливо, щоб у дитини був 

значущий дорослий друг, який 

може підтримати в скрутні часи, 

дати влучну пораду, разом 

радіти успіхам, ставити цілі та 

мріяти про майбутнє.

НАСТАВНИКИ
У 22 дітей є 

наставники, які їх 

підтримують.



Через соціальні мережі та 

вебсайт Асоціації до нас 

звертаються люди, які 

бажають стати друзями-

наставниками для дітей. 

Цей рік не став винятком. 

Ми провели  та  для 

бажаючих стати наставниками. Наразі вони збирають доку-

менти та готуються пройти тренінг, щоб приєднатися до про-

грами наставництва та стати надійним плечем для дітей.

3 інформаційні зустрічі 8 співбесід

Компанія BOEING

серію майстер класів щодо професій

 являється одним з основних доно-


рів програми Корпоративне наставництво. В той же 

час спеціалісти компанії виявили бажання познайо-

митись із молоддю – учасниками програми і органі-

зувати для них . 

Тож ми із задоволенням провели для спеціалістів 

навчання щодо ефективної комунікації з нашими 

підлітками, що дасть змогу якісно будувати


взаємодію з ними в процесі спілкування.

ПІДГОТОВКА 
НАСТАВНИКІВ



В КОЛІ ДРУЗІВ

Незважаючи на непросту ситу-

ацію через війну, нам все ж 

таки вдалося зібратися разом з 

дітьми, наставниками, партне-

рами на живу зустріч 

, яка стала мов ковток 

свіжого повітря для всіх.

«В колі 

друзів»

45 учасників приєдналось до 

заходу (15 підлітків – учасників 

програми, 18 вихованців Центру 

соціально-психологічної 

реабілітації віком 2–12 років; 12 

дорослих). В результаті цих 

зустрічей діти відчули безпеку та 

змогли відволіктись від сирен та 

жахіття війни.

Діти та наставники знайо-

мились, разом грали в 

футбол, волейбол, "Кроко-

дил", малювали "Дружбу" 

та спілкувались у друж-

ньому оточенні.

8 зустрічей за рік 



Смаколики від наших 

партнерів , та 

майстер клас від наших 

друзів 

, а також квест на 

свіжому повітрі.

компанії KFС

Театр-школа 

«Образ»

Кожна дитина за підтримки настав-

ників вчилася сама готувати хот-дог. 

Ми смажили  марш-мелоу та знайо-

мились, разом грали ігри, танцювали 

та весело проводили час.

ПІКНІК

Ми зажигали, я давно так 

не сміялась. Це був 

вогонь… вау. Особливо 

наші ведучі Вовчики – 

вони зірки!!!


Катя, учасниця програми

31 дитина



QUEST GAMES

Діти, наставники та гості заходу 

в командах  розгадували загад-

ки та ребуси, придумували 

спорт розминку, кричалку, 

грали в футбол та проходили 

естафету, знайомились та 

починали дружбу.

Саме на таких заходах відбува-

ється органічний взаємодобір


пари – контакт дитини та настав-

ника. І кожен може для себе 

вибрати свою роль.

...Один хлопчик, долаючи сумніви і сором, 

попросив мене прочитати слово у завданні, 

щоб показати рухами цей вид спорту. Це не 

про те, що дитина у свої 12 років не вміє 

читати, це про довіру. Коли тобі важко, 

щось незрозуміло, або щось болить, 

важливо когось питати про допомогу і щоб 

ця людина віднеслася до прохання з 

емпатією та повним розумінням. І просто 

прочитала це слово. З повагою до дитини, 

до її стану і шляху, який вона проходить..

 Олена, волонтер

30 дітей




Шоу талантів

Цього разу наша молодь 

проявила неабияку ініціативу і 

відповідальність, вперше 

 підготувавши 

свято такого масштабу. Кожен 

учасник мав змогу проявити 

свій талант та взяти участь у 

шоу: в ролі організатора, або 

учасника. А наставники 

допомагали готуватись до 

виступів та підтримували 

учасників.

самостійно

Діти і наставники грали разом, придумували назви 

своїх команд, в нас були команди: "Мівіна", "Бідолаги", 

"Кроси", вибирали капітанів. Цього дня ми багато 

спілкувались, вболівали та підбадьорювали один 

одного, жартували та сміялись.


38 дітей і 30 дорослих


10 дітей Футбольний 
матч



 Олена, волонтер

Весь вечір ми 

надихалися тим, з 

якою турботою діти 

підтримують один 

одного. З якою 

повагою, любов'ю та 

вдячністю ставляться 

до своїх наставників. 


Як сміливо маніфес-

тують свої мрії: стати 

директором великої 

благодійної органі-

зації та навіть 

Президентом нашої 

неперевершеної 

України!



РІЗДВЯНИЙ ЗАХІД

Підлітки виступили безпосередніми 

організаторами заходу. Кожен для 

себе вибрав роль – ведучих, 

діджеїв, режисерів, сценаристів. 

Учасники програми зустрічали гостей, 

виступали й ділились своїми історіями 

успіху, впливом війни на їх життя та 

демонстрували свої таланти. Самі 

придумували сценарій, питання вікто-

рини, вручали відзнаки спеціалістам 

компаній та організацій, які стали 

справжніми друзями та мотиватора-

ми. А також, наша молодь самостійно 

придумала гімн Асоціації Наставниц-

тва та виконала його на цьому заході!


19 дітей



Mentor-party

В умовах війни так потрібна 

підтримка,  відчуття безпеки та 

час, проведений разом, 

розуміння що ти не сам, ти 

справишся і в тебе є надійне 

плече поряд!

Діти та наставники разом 

розгадували загадки та ребуси, 

шукали локації та робили фото і 

відео на різні теми. До заходу 

також приєднались наші друзі 

та активні корпоративні 

наставники з KFС, які також 

пригостили дітей смаколиками 

від мережі ресторану.

17 дітей



Двері в Професію

Ресторан KFC

ТЦ “МЕТRО”

Кіностудія ім. О. Довженка

Компанія KAVA PRO

Готель Hyatt Regenсy Kyiv



ПРОФЕСІЙНИЙ РОЗВИТОК

Професійні


ІТ курси


Курси в Академії 

стилю та дизайну 

Андре Тана

16 занять, 2 підлітка

1 підліток

12 занять, 2 підлітка 2 підлітка

2 підлітка

Анімація


Курси майстра з 

пірсингу

За 2022 рік наші підлітки відвідали та отримали 

професійний досвід в таких сферах:

Курси татуювання


в школі VeAn tattoo

Онлайн-курс 

ораторського мистецтва 

від Є. Драніщева

Завдяки команді наших спеціалістів, бізнесу, спеціалістам 

державного сектору та НКО наші хлопці й дівчата мали змогу 

познайомитись з різними професіями, відвідати майстер класи 

від професіоналів з різних сфер та отримали змогу самостійно 

спробувати себе в різних цікавих видах діяльності.



2 підлітка

«Ми стаємо профі, вже вико-

ристовуємо різні кольори і 

скоро вже будемо робити тату 

людям. Спочатку ми соро-

мились, а завдяки Міші, нашо-

му наставнику в професії, в нас 

все виходить»

Лора та Влад, 17 років  Маша, 16 років

«Мені 16 років і я не знаю чим 

хочу займатись в житті. Я б хотіла 

спробувати дану професію на 

практиці. В мене є пірсинг і я не 

знала як за ним доглядати, 

отримала поради від майстра як 

доглядати правильно"


Партнерський проєкт з компанією 

«Сходинки», в якому підлітки працювали над 

різноманітними завданнями разом з співробіт-

никами компанії таких професій, як маркетолог, 

контент- та проєкт-менеджер, ІТ спеціаліст.

Content.UA 

В  

наставниці провели 

зустріч для 16 дівчат, 

де у дружній та 

невимушеній атмо-

сфері обговорювали  

важливі теми про 

гігієну та відносини.

клубі для дівчат

Один із учасників програми “Шлях до успіху” задіяний в органі-

зації  зустрічей із підлітками BOYS’ DAY та є відповідальним за 

проведення цих зустрічей щонеділі.




Це надзвичайно важлива складова нашої програми. Наші підлітки разом із бізнес 

партнерами навчаються робити добрі справи. У 2022 році волонтерська діяльність 

Асоціації набула особливого значення.

Розумне волонтерство

«24 лютого, того трагічного дня, ми 

не могли сидіти склавши руки. Нам 

почала телефонувати величезна 

кількість людей, які відчайдушно 

прагнули знайти захист від ракет та 

бомб, які нищать їх міста і села», - 

Павло Шульга.



Завдяки своїй героїчній праці Павло 

згуртував навколо себе команду із


300 хоробрих та відданих волонтерів, 

яких не лякали обстріли, проїзди через 

ворожі блокпости та заміновані тери-

торії, танки окупантів, що йшли назус-

тріч… Вони вселяли в людей надію, що 

разом ми зможемо подолати будь-які 

негаразди, врятувати наших дітей від 

жахіть війни та подарувати їм дитин-

ство без свисту ракет та вибухів арти-

лерійських снарядів. Люди почали 

називати наших волонтерів 

, і власне це ім’я стало 

відображенням головної мети нашої 

команди – дарувати людям надію!  


Ангелами 

Надії Kidsave

З першого ж дня війни Президент 

Асоціації Павло Шульга разом з 

маленькою групою друзів прийняли 

важливе рішення: маючи в розпоря-

дженні лише один автомобіль, почали 

евакуацію сімей з Миколаївської об-

ласті. Отримуючи дзвінок за дзвінком


із благаннями від людей допомогти їм 

виїхати, забувши про сон, їжу та відпо-

чинок, Павло самовіддано рятував 

дітей та сім’ї, створені завдяки нашим 

програмам, інтернатні установи, де 

перебували сотні вихованців, а також 

всіх, хто звертався за допомогою 

врятувати життя! 



За рік повномасштабної війни Ангели 

Надії евакуювали з зон бойових дій 

вже , половина 

з яких діти. Завдяки Павлу та команді 

було евакуйовано у безпечне місце 

 

інтернатних установ Миколаївської 

області. В один із цих закладів через 

два дні після евакуації влучила 

ворожа ракета.

більше 30 тисяч людей

більше 500 діток-вихованців

Ангели Надії не зупиняються на 

досягнутому, спрямовуючи 

щодня всі свої зусилля на 

забезпечення допомоги дітям та 

сім’ям, що не можуть обійтися 

без нашої підтримки у такий 

складний для всіх українців час. 

Тисячі очей, сповнених 

вдячністю, безліч слів щирої 

подяки, промінь віри та надії, що 

освітлює зажурені лиця, дитячі 

посмішки – це найкраща 

винагорода, яка дає сили і 

наснагу продовжувати цю 

відповідальну місію.

Спільними зусиллями Президента 

Асоціації Наставництва і 

, а також завдяки 

підтримці благодійних організацій,


що долучились, вже було завезено та 

роздано вже більше однієї тисячі тон 

гуманітарної допомоги. Це продукти 

харчування, вода, медикаменти, 

засоби гігієни, генератори, одяг, 

взуття, ліхтарики, матеріали для 

ремонту зруйнованих домівок


та багато інших необхідних речей


для підтримки людей, які живуть у 

регіонах, де війна залишила свій 

страшний слід. І ми щиро вдячні всім 

організаціям, що долучились та 

підтримали нашу ініціативу, а особ-

ливо компаніям  та .


Kidsave 

International

МХП МЕТRO



Наші підлітки разом з бізнес-


менами ком’юніті “Свої People” 

їздили до , 

де допомагали прибирати та 

спілкувались.


притулку з тваринами

Допомога у 

 у 

селах Київщини, які найбільше 

постраждали від війни.

роздачі гуманітарної 

допомоги стареньким людям

А у День добра підлітки допомо-


гали роздавати їжу людям, які 

опинились у скруті. 

Я був дуже засмучений тим, що побачив за 
межами Києва. Це все дуже страшно: 
бачити понищені будинки, налякані обличчя 
людей, а особливо, слухати їх сповнені 
суму та жаху історії про те, як вони жили 
під окупацією, та про близьких, яких вони 
втратили. Це важко передати словами. 
Потрібно бути там і бачити на власні очі, як 
ці люди живуть зараз»

Віталік




















